
MENUS DE LA SEMAINE

MIDI SOIR

Lundi
25 mars 2024

Velouté de chou rouge aux pommes
Salade grecque

°°°
Chili cone carne

°°°
Donuts

(Suisse)*

Velouté de chou rouge aux pommes
°°°

Pommes de terre rôti, sauce aux œufs
Salade verte

°°°°
Assiette de charcuterie

ou

(Suisse)*/(***)

Mardi
26 mars 2024

Potage de courgettes au Kiri
Salade mâche

°°°
Joue de bœuf à la bourguignonne

Pommes frites
°°°

Choux à la crème de pistache

(Suisse)*

Potage de courgettes au Kiri
°°°

Bircher, fromage et mortadelle
Pain au lait

°°°°
Assiette de charcuterie

ou

(Suisse)*/(***)

Mercredi
27 mars 2024

Bouillon de légumes
Salade de carottes cuites

°°°
Croûte au fromage Valaisanne

°°°
Mousse passion

(Suisse)*

Crème de brocolis
°°°

Hachis Parmentier
°°°

Assiette de charcuterie
ou

Café complet

(Suisse)*/(***)

Jeudi
28 mars 2024

Velouté d'épinards à la crème
Mesclun de salade

°°°
Suprême de poulet jaune, sauce miel-moutarde

Pennes au beurre, choux de Bruxelles
°°°

Salade de fruit exotique

(France)*

Velouté d'épinards à la crème
°°°

Soufflé au Mont d'Or
Salade vert

°°°°
Assiette de charcuterie

ou

(Suisse)*/(***)

Vendredi
29 mars 2024

Soupe à l'oignon
Salade de radis blancs

°°°
Beignets de sandre, sauce cocktail

Pommes au four, salsifis à l'ail
°°°

Pâtisserie

(Russie )**

Velouté à la tomate
°°°

Risotto à la tomate et chorizo doux
°°°°

Assiette de charcuterie
ou

Café complet

(Suisse)*/(***)

Samedi
30 mars 2024

Potage aux poireaux verts
Salade batavia

°°°
Spaghettis bolognaise

Parmesan râpé
°°°

Abricots au sirop

(Suisse)*

Potage aux poireaux verts
°°°

Toast aux asperges blanches-mayonnaise
°°°°

Assiette de charcuterie
ou

Café complet

(Suisse)*/(***)

Dimanche
31 mars 2024

Crème de tomate
Œufs mimosa

°°°
Gigot d'agneau au miel

Mousseline de patates douces et asperges blanches
°°°

Nid de Pâques

(Suisse)*

Crème de tomate
°°°

Beignets aux pommes
Crème anglaise

°°°°
Assiette de charcuterie

ou

(Suisse)*/(***)

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la pêche - *** contient du porc
Cuisine de la Résidence  Les Roches


