Les Roches

RESIDENCE MEDICO-SOCIALE DUt cont
POUR PERSONNES AGEES

Lundi
1 avril 2024

Mardi
2 avril 2024

Mercredi
3 avril 2024

Jeudi

4 avril 2024

Vendredi
5 avril 2024

Samedi
6 avril 2024

Dimanche
7 avril 2024
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MENUS DE LA SEMAINE

MIDI

SOIR

Apéritif et mignardises

Filets de perches meuniére, espuma de choux-fleurs
oooo

‘ Filet d'agneau aux baies roses
Panier de pommes de terre aux asperges vertes
oooo

Cloche de Paques

(Suisse*)

Bouillon de légumes
[o]e]ele]
Endive au jambon
0000

Assiette de charcuterie
ou
Café complet

(Suisse*)/(***)

Potage de chou chinois au citron
Salade pommée

[ele]elo)

_ Fromage d'ltalie au Madére
Gnocchis a I'ail des ours, brunoise de légumes
0000

Entremet au chocolat

(Suisse*)

Potage de chou chinois au citron
0000
CroQte aux fraises
0000
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

(Suisse*)/(***)

Créme d'endives au miel
Salade de mais a l'ananas

[ele]e]o)

Lasagne alle Verdure (aux légumes)
0000

Créme d'endives au miel
0000

Asperges blanches, sauce hollandaise
Pommes duchesses
oooo

lle flottante Assiette de charcuterie
ou
(Suisse*) (Suisse*)/(***)

Velouté de topinambours
Salade de racines rouges cuites
[eJelee]

Piccata de dinde, sauce Napolitaine
Mousseline de pommes de terre
[ele]e]o)

Compote de pommes-poires

(France*)

Velouté de topinambours
[elelele}
Canapé au thon-mayonnaise
oooo
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

(Suisse*)/(Vietnam **)/(***)

Créeme de céleris pommes
Salade de roquette
[ele]e]o)

Quiche au saumon, curry-coco, poireaux et ricotta
0000

Panna cotta, coulis de passion

(Norvege **)

Créme de céleris pommes
0000

Spaghettis sauce tomate
Parmesan rapé

oooo

Assiette de charcuterie
ou

(Suisse*)/(***)

Potage parmentier
Salade de carottes crues

Saucisse de veau a 'ail des ours, sauce a I'oignon
Pommes frites

0oo

Marbré

(Suisse*)/(***)

Potage parmentier
oooo
Salade de pommes de terre piémontaise
oooo
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

(Suisse*)/(***)

Creme de brocolis
Salade de pain de sucre
0oo

Tendon de veau grillé
Polenta crémeuse, épinards en branche
000

Meringue, créme double

(Suisse*)

Créme de brocolis
000
Tarte aux fruits

oooo

Assiette de charcuterie
ou
Café complet

(Suisse*)/(***)

Cuisine de la Résidence Les Roches

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la péche - *** contient du porc



