
MENUS DE LA SEMAINE

MIDI SOIR

Lundi
13 mai 2024

Crème de concombres et aneth
Mesclun de salade

°°°°°
Boulettes d'agneau aigre-doux

Paprika frites , poêlée de légumes à l'italienne
°°°°°

Madeleines

(Suisse)*

Crème de concombres et aneth
°°°°°

Ramequin au fromage
Salade verte

°°°°°
Assiette froide ou café complet

(Suisse)*/(***)

Mardi
14 mai 2024

Velouté d'épinards à la crème
Salade de radis blancs

°°°°°
Rôti de porc valaisan, sauce vin rouge

Gnocchis sautées, brocolis vapeur
°°°°°

Melon de Cavaillon

(Suisse)*/(***)

Velouté d'épinards à la crème
°°°°°

Café gourmand
(Bircher, charcuterie, brie, pain au lait)

°°°°°
Assiette froide ou café complet

(Suisse)*/(***)

Mercredi
15 mai 2024

Velouté de tomates au basilic
Salade de carottes crues

°°°°°
Tortellinis ricotta-épinards

Crème au pesto rouge
°°°°°

Pavlova

(Suisse)*

Velouté de tomates au basilic
°°°°°

Soufflé au fromage
Salade verte

°°°°°
Assiette froide ou café complet

(Suisse)*/(***)

Jeudi
16 mai 2024

Potage cultivateur
Salade de courgettes

°°°°°
Cuisse de poulet rôtie, crème de ciboulette
Pommes country épicées, petits pois mijotés

°°°°°
Mousse aux abricots

(Suisse)*

Potage cultivateur
°°°°°

Cornettes beurre noisette
Compote de pommes

°°°°°
Assiette froide ou café complet

(Suisse)*/(***)

Vendredi
17 mai 2024

Velouté de carottes jaunes au curry
Salade de feuilles de chêne

°°°°°
Aiguillettes de colin panées aux graines, sauce à l'oseille

Mélange d'épeautre et lentilles corail , tomate provençale
°°°°°

Panna-cotta à la rhubarbe

(Pacifique Nord Est/Ouest )**

Velouté de carottes jaunes au curry
°°°°°

Œufs au plat
Salade verte

°°°°°
Assiette froide ou café complet

(Suisse)*/(***)

Samedi
18 mai 2024

Crème d'endives aux pommes
Salade de racines rouges

°°°°°
Spaghettis carbonara

°°°°°
Salade de fruits frais

(Suisse)*/(***)

Crème d'endives au pommes
°°°°°

Délice saumuré au thon
Salade verte

°°°°°
Assiette froide ou café complet

(Thaïlande )**/(***)

Dimanche
19 mai 2024

Velouté de céleris branches
Salade de doucette

°°°°°
Mijoté de bœuf à la bourguignonne

Purée maison, navets au jus
°°°°°
Glace

(Suisse)*

Velouté de céleris branches
°°°°°

Tartes aux cerises
°°°°°

Assiette froide ou café complet

(Suisse)*/(***)

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la pêche - *** contient du porc
Cuisine de la Résidence  Les Roches


