Les Roches

RESIDENCE MEDICO-SOCIALE
POUR PERSONNES AGEES

Lundi
14 avril 2025

Mardi
15 avril 2025

Mercredi
16 avril 2025

Jeudi
17 avril 2025

Vendredi
18 avril 2025

Samedi
19 avril 2025

Dimanche
20 avril 2025

MENUS DE LA SEMAINE

MIDI

SOIR

Créme de choux rouges
Salade de pain de sucre

00000

Vol-au-vent
Riz basmati

00000

Mousse au chocolat blanc
(Suisse)*/(***)

Creme de choux rouges

00000

Cervelas et pommes de terre rissolées
Salade verte

[e]eJole)

Assiette de charcuterie
ou

(Suisse)*/(***)

Velouté de fenouils au curry doux
Mesclun de salade

00000

Lasagnes maison

00000

Velouté de fenouils au curry doux
00000
Strudel aux pommes
Coulis de fraises

oooo

Millefeuille Assiette de charcuterie
ou
(Suisse)* (Suisse)*/(***)

Potage de courgettes et fromage frais
Salade de tomate et féta

00000

Asperges vertes et blanches, sauce hollandaise
Pommes au four au paprika
00000

Salade de pamplemousse
(Suisse)*

Potage de courgettes et fromage frais

00000

Cornettes au beurre noisette
Sauce au pesto vert, parmesan rapé
00000

Assiette de charcuterie
ou

(Suisse)*/(***)

Velouté de brocolis
Salade de feuilles de chéne

00000

Paupiette de dinde forestiére
Gratin dauphinois, jardiniere de légumes

00000

Panna cotta framboise

(France)*

Velouté de brocolis

00000

Rissole a la viande
Salade verte

00000

Assiette de charcuterie
ou

(Suisse)*/(***)

Soupe aux céréales
Salade de carottes crues

00000

Pavé de colin a la provencale
Polenta a I'ail des ours, céleris branches

00000

Savarin chantilly
(Pacifique Nord Est et Nord Ouest )**

Soupe aux céréales

00000

Eufs mimosa
Salade mélée

00000

Assiette de charcuterie
ou

(Suisse)*/(***)

Velouté Dubarry
Salade pommée
Spaghettis carbonara
Parmesan rapé

00000

Salade de fruits
(Suisse)*/(***)

Velouté de carottes au cumin

00000

Salade de pommes de terre et mortadelle

00000

Assiette de charcuterie
ou
Café complet

(Suisse)*/(***)

Feuilleté aux morilles

00000

Ballotine de poulet a la tomate confite
Gratin Dauphinois, asperges vertes

Dessert de Paques

(Suisse)*

Bouillon aux légumes

00000

Tarte a la rhubarbe
00000

Assiette de charcuterie
ou
Café complet

(Suisse)*/(***)

Cuisine de la Résidence Les Roches

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la péche - *** contient du porc



