
Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16 Samedi 17 Dimanche 18

9h00 9h00 Dès 10h00 9h00 9h00 10h15 10h00
Jeu du Potager actif Sortie Lecture Potager actif Gymnastique Apéritif du

petit bac "croisière du journal dimanche

sur l'Aar"

10h15 avec le repas 10h15

10h15 Soins des du midi à 10h00 Jeu du:
Gymnastique mains bord du Chant        

bateau 11h30

Repas rencontre
Cafétéria Cafétéria Caféteria Cafet/salle du 2ème Caféteria Cafétéria

  Shirley Béatrice/ Kelly Crystel/ Béatrice Alyssa/ Béatrice Shirley Crystel

14h30 13h30 14h00 13h30 14h30 13h30

Mots mélés Promenades Esthéticienne Sortie Jass Moments de Promenades
(sur invitation) aux Lovières chants et prières

14h45 (sur invitation) avec P.-A. Léchot

Création de 14h30 15h00 14h30

& poésies 14h45 terrarium Couture Jeux Après-midi

Atelier créatif et tricot concours en musique

Cafétéria Extérieur/ cafétéria De Soleure à Bienne Cabinet Dr/ caféteria Tramelan/ cafétéria  Salle conf/ cafétéria Cafétéria

Shirley Béatrice/ Kelly Crystel/ Béatrice Alyssa/ Béatrice Shirley Crystel

 Mai


