“§%  MENUS DE LA SEMAINE

Les Roches .

%
RESIDENCE MEDICO-SOCIALE g conit™®
POUR PERSONNES AGEES

MIDI SOIR

Creme de chou rouge Creme de chou rouge
Salade de carottes crues 00000

00000

Spatzlis gratiné au fromage
Lundi Roti haché de veau, sauce aurore Salade verte

11 ao(t 2025 Pommes frites

00000

Ou
Café complet/assiette de charcuterie
Tarte au citron meringuée

(Suisse)*/(Suisse)* * */(* * * *) (Suisse)*/(****)
Velouté de choux fleurs Velouté de choux fleurs
Salade de chicorée eco0e
00000 Tartes aux abricots amandine
Mardi Cotelette de porc a la dijonnaise Coulis de framboise
Pennes au beurre, jardiniére de légumes o000
12 ao(t 2025 do000 Café complet/assiette de charcuterie
Mousse aux fraises
(Suisse)*/(Suisse)* * * (Suisse)*/(****)
Potage a I'oignon Potage a I'oignon
Salade de courgettes aux cassis 0000
o000 Terrine aux champignons
Mercredi Roesti pizza Salade de tomates
(roesti, tomates cerises, oignons rouges, fromage d'alpage) Ou
13 ao(t 2025 ooo00 Café complet/assiette de charcuterie
Cerises
(Suisse)*/(Suisse)* * * (Suisse)*/(Vietnam )**/(****)
Créme de carottes Créme de carottes
Salade America o000
oo Ramequin au fromage
- Spaghetti carbonara Salade verte
Jeudi J
Parmesan rapé Ou
14 aolt 2025 oooo0 Café complet/assiette de charcuterie
Beignet au chocolat
(Suisse)*/(Suisse)* * * (Suisse)*/(****)
Velouté de tomate au basilic Velouté de tomate au basilic
Salade de roquette oco00
I °°°°; I Cornettes au beurre noisette
: Vol-au-vent de la mer Sauce au pesto vert , gruyére rapé
Vendredi Riz basmati u
15 ao(t 2025 90000 Café complet/assiette de charcuterie
Panna cotta a la mangue
(Suisse)*/(Norvege, Royaume Uni, Irlande )**/(Suisse)* * * (Suisse)*/(****)
Potage de navets jaunes Potage de navets jaunes
Salade mélée 00000
00000 Jambon a la russe
- Saucisse de porc, sauce a I'échalotte Eufs mimosa
Samedi
Pomme mousseline, haricots verts persillés Ou
16 ao(t 2025 o000 Café complet/assiette de charcuterie
Salade de fruits
(Suisse)*/(Suisse)* * * (Suisse)*/(****)
Velouté de racines rouges Velouté de racines rouges

Salade de chicorée
00000

Pain perdu brioché
Poulet grillé Compote de pommes

Dimanche { i
Pommes duchesses, endive caramélisée Ou
17 ao(@t 2025

Café complet/assiette de charcuterie

Blche glacée vanille et chocolat

(Suisse)*/(Suisse)** * (Suisse)*/(****)

Cuisine de la Résidence Les Roches
* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la péche - *** Provenance des pains et produits de boulangerie
***% contient du porc

Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse. Toute exception est directement indiquée sur I'affichage.



