Les Roches ™

RESIDENCE MEDICO-SOCIALE "rneq goniet®
POUR PERSONNES AGEES

Lundi
8 septembre 2025

Mardi
9 septembre 2025

Mercredi
10 septembre 2025

Jeudi

11 septembre 2025

Vendredi
12 septembre 2025

Samedi
13 septembre 2025

Dimanche
14 septembre 2025

MENUS DE LA SEMAINE

MIDI

SOIR

Creme de courges a la vanille
Salade America

ooo0o0o0

Piccata de dinde, sauce tomate-basilic
Blé aux petits légumes

ooo0o0o0

Donuts Mars
(France)*

Creme de courges a la vanille
Assiette de fromage
Pommes vapeur
ou
Café complet/assiette de charcuterie

(Suisse)*/(****)

Velouté de courgettes a la creme
Salade de chicorée

00000

Saucisse de porc grillée, sauce marchand de vin

Purée maison, jardiniere de légumes
Mousse aux marrons
(Suisse)*/(****)

Velouté de courgettes a la creme
Café gourmand
(Bircher, charcuterie, fromage, pain au lait)
ou
Café complet

(Suisse)*/(*x***)

Potage a l'oignon
Salade de concombres

00000

Cuisse de poulet a la basquaise
Pommes country épicées

00000

Panna cotta et purée de figues
(Suisse)*

Potage a l'oignon

00000

Euf brouillé a la portugaise
Salade verte

ou
Café complet/assiette de charcuterie

(Suisse)*/(*x***)

Soupe de poireaux a la creme
Salade iceberg et batavia
Vol-au-vent forestier
Rizi-bizi

00000

Salade de fruits frais

Soupe de poireaux a la creme
00000
Raviolis au fromage a raclette
Salade verte
ou
Café complet/assiette de charcuterie

(France)* (Suisse)*/(*¥***)
Velouté de tomates au basilic Velouté de tomates au basilic
Salade mélée

00000

Filet d'églefin au Porto

Lentilles 3 couleurs, céleris branches sautés

Tarte a la mirabelle
(Atlantique Nord-Est )**/(****)

Pommes de terres sautées
et petits légumes, jus au thym

ou
Café complet/assiette de charcuterie

(Suisse)*/(****)

Créme de carottes jaunes
Mesclun de salade

00000

Fromage d'ltalie aux capres
Pommes frites, laitue braisée

00000

lle flottante
(Suisse)*

Creme de carottes jaunes

00000

Salade de cervelas au gruyere
ou
Café complet/assiette de charcuterie

(Suisse)*/(*¥***)

Creme de navets jaunes
Salade mache

00000

Bceuf bourguignon

Gnocchis a la courge, haricots verts en persillade

Flan au chocolat Torino
(Suisse)*

Creme de navets jaunes

Tarte aux fruits des bois

ou
Café complet/assiette de charcuterie

(Suisse)*/(****)

Cuisine de la Résidence Les Roches

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la péche - **** Contient du porc
Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse. Toute exception est directement indiquée sur 'affichage.



