
MENUS DE LA SEMAINE

MIDI SOIR

Lundi
12 octobre 2026

Velouté d'endives
Salade de pain de sucre

°°°°°
Spaghettis bolognaises

Parmesan râpé
°°°°°

Tartelette au kiwi
(Suisse)*

Velouté d'endives
°°°°°

Tourte aux épinards et ricotta
Salade verte

°°°°
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

Mardi
13 octobre 2026

Potage de choux blanc au cumin
Salade rustique

°°°°
Paupiette de veau grillé, crème de Porto

Polenta, légumes oubliés
°°°°

Mousse à la mangue
(Suisse)*

Potage de choux blanc au cumin
°°°°

Clafoutis aux abricots
Caramel beurre salée

°°°°
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

Mercredi
14 octobre 2026

Soupe de pois cassés
°°°°

Raclette
°°°°

Salade de fruits

(Suisse)*

Soupe à l'orge perlé
°°°°

Wienerli poché
Rösti grillé, salade verte

°°°°
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

Jeudi
15 octobre 2026

Crème de courgettes au Cantadou
Mesclun de salade

°°°°
Suprême de poulet jaune, sauce au miel

Mousseline de pommes de terre, choux rouges
braisés

°°°°
Crème de marrons

Crème de courgette au Cantadou
°°°°

Vol-au-vent aux champignons
°°°°

Assiette de charcuterie
ou

Café complet
(Suisse)*/(****)

Vendredi
16 octobre 2026

Velouté de topinambours
Salade mâche mimosa

°°°°
Raviolis au pesto

Crème de saumon frais et fumé
°°°°

Pâtisserie
(Norvège )**

Crème de topinambours
°°°°

Soufflé au gruyère corsé
Salade verte

°°°°
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

Samedi
17 octobre 2026

Potage Dubarry
Salade de carottes crues

°°°°
Boulette de bœuf à la tomate

Cornette au beurre
°°°°

Cake
(Suisse)*

Potage Dubarry
°°°°

Terrine campagnarde
Salade de racines rouges cuites

°°°°
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

Dimanche
18 octobre 2026

Crème de céleris branches
Salade de chicorée et scarole

°°°°
Blanquette de veau à l'ancienne

Riz pilaf, romanescos vapeur
°°°°

Meringue chantilly
(Suisse)*

Crème de céleris branches
°°°

Tarte aux pommes Amandine
Crème anglaise

°°°°
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la pêche - **** Contient du porc
Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse. Toute exception est directement indiquée sur l’affichage.

Cuisine de la Résidence  Les Roches


