
MENUS DE LA SEMAINE

MIDI SOIR

Lundi
27 octobre 2025

Velouté de carottes jaunes
Salade de tomates

°°°°°
Tagliatelles carbonara

Parmesan râpé
°°°°°

Savarin chantilly
(Suisse)*/(****)

Velouté de carottes jaunes
°°°°°

Ronde des fromages
Pommes vapeur

ou
Café complet/assiette de charcuterie

(Suisse)*/(****)

Mardi
28 octobre 2025

Potage Minestrone
Salade mâche-chicoré

°°°°°
Poulet grillé tex-mex

Pommes de terre grillées, poêlée de légumes
°°°°°

Salade d'agrumes au romarin
(Suisse)*

Potage Minestrone
°°°°°

Café gourmand
(bircher, viennoiserie, charcuterie, camembert)

ou
Café complet/assiette de charcuterie

(Suisse)*/(****)

Mercredi
29 octobre 2025

Soupe de butternuts au lait de coco
Œufs mimosa

°°°°°
Raviolos aux bolets, crème de châtaignes

Carottes baby persillés
°°°°°

Panna cotta aux coings
(Suisse)*

Soupe de butternuts au lait de coco
°°°°°

Croûte au fromage
Salade verte

ou
Café complet/assiette de charcuterie

(Suisse)*/(****)

Jeudi
30 octobre 2025

Velouté de fenouils à l'aneth
Salade de concombres et tomates cerises

°°°°°
Fromage d'Italie, sauce moutarde

Purée à l'ancienne
°°°°°

Crème brulée à l'orange
(Suisse)*/(****)

Velouté de fenouils à l'aneth
°°°°°

Rösti campagnard
Salade verte

ou
Café complet/assiette de charcuterie

(Suisse)*/(****)

Vendredi
31 octobre 2025

Crème de choux-fleurs à la muscade
Salade rustique

°°°°°
Filet de sole tropicale, sauce aurore

Risotto à la tomate et courgettes à l'ail
°°°°°

Roulé aux fraises
(Sénégal)**

Crème de choux-fleurs à la muscade
°°°°°

Cornettes au beurre noisette
Sauce béchamel aux œufs

ou
Café complet/assiette de charcuterie

(Suisse)*/(****)

Samedi
1 novembre 2025

Velouté parmentier
Salade de pain de sucre

°°°°°
Langue de bœuf aux câpres

Riz pilaf, tomate fondante
°°°°°

Salade de fruits
(Suisse)*

Velouté parmentier
°°°°°

Salade de pommes de terre au jambon
ou

Café complet/assiette de charcuterie

(Suisse)*/(****)

Dimanche
2 novembre 2025

Bouillon de légumes
Salade pain de sucre

°°°°°
Vol-au-vent financier

Brocolis vapeur
°°°°°

Mousse de marrons et mascarpone
(Suisse)*

Bouillon de légumes
°°°°°

Tartes aux myrtilles chantilly
ou

Café complet/assiette de charcuterie

(Suisse)*/(****)

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la pêche - **** Contient du porc
Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse. Toute exception est directement indiquée sur l’affichage.

Cuisine de la Résidence  Les Roches


