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RESIDENCE MEDICO-SOCIALE
POUR PERSONNES AGEES

MENUS DE LA SEMAINE

MIDI

SOIR

Lundi
3 novembre 2025

Soupe de céleris branches
Salade America
[eXeXe]

Boulettes d'agneau aux aubergines
Twister frites

coo

Donuts
(Suisse)*

Soupe de céleris branches
Quiche aux oignons gratinés
Salade verte
Assiette de charcuterie
ou
Café complet

Mardi
4 novembre 2025

Créme de brocolis a la créme
Salade de rampon

ooo

Filet de porc aux pruneaux
Riz basmati aux petits légumes

Mousse au caramel
(Suisse)*/(*¥***)

Créme de brocolis a la creme
Beignets aux pommes
Mousseline a la vanille
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

Mercredi
5 novembre 2025

Potage aux panais
Raclette

ooo

Salade de fruits exotique

(Suisse)*

Potage aux panais
(Euf au plat
Salade g'gendives
Assiette de charcuterie
Café ggmplet

Jeudi
6 novembre 2025

Soupe de buttrenuts au miel
Salade de pain de sucre

ooo

Saucisse de porc grillée
Pennes au beurre, purée d'épinards

Gateau carotte
(Suisse)*/(*¥***)

Soupe de but;rgrnuts au miel
Gratin de légumes a la féta
Salaq§ovene
Assiette de charcuterie
Café (C:)(L)Jmplet

Vendredi
7 novembre 2025

Creme de tomate
Céleris rémoulade

Batonnet de colin pané, sauce aux herbes
Blé gourmet au pesto

Baba au rhum
(Pacifigue Nord Est/Ouest )**

Creme de tomate

coo

Endive au jambon
Salade verte

coo

Assiette de charcuterie

ou
Café complet

Samedi
8 novembre 2025

Velouté Parmentier
Salade de feuille de chéne

ooo

Joue de beeuf au Porto
Gratin dauphinois, petit-pois vapeur

Marbré
(Suisse)*

Velouté Parmentier

coo

Canapé au salami, beurre moutarde

coo

Assiette de charcuterie
ou
Café complet

(Suisse)*/(*¥***)

Dimanche
9 novembre 2025

Bouillon de légumes
Salade de racines rouges

ooo

Blanquette de dinde au curry et lait de coco
Purée maison

ooo

Meringue creme double
(Suisse)*

Bouillon de légumes

coo

Tarte aux pureaux
ooo

Assiette de charcuterie
ou
Café complet

(Suisse)*/(****)

* Provenance de la viande -

** Provenance des produits de la péche -

Cuisine de la Résidence Les Roches

**+* Contient du porc

Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse. Toute exception est directement indiquée sur 'affichage.



