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Les Roches = -— <

RESIDENCE MEDICO-SOCIALE
POUR PERSONNES AGEES

Lundi
17 novembre 2025

Mardi
18 novembre 2025

Mercredi
19 novembre 2025

Jeudi
20 novembre 2025

Vendredi
21 novembre 2025

Samedi
22 novembre 2025

Dimanche
23 novembre 2025

MENUS DE LA SEMAINE

MIDI

SOIR

Velouté de champignons
Salade de carottes crues

ooo0o0o0

Spaghettis bolognaise
Parmesan rapé

ooo0o0o0

Eclair au chocolat
(Suisse)*/(Suisse)***

Velouté de champignons
Médaillon de choux-fleurs panné
Salade verte
ou
Café complet/assiette de charcuterie

(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Potage Parmentier
Salade iceberg

00000

Supréme de poulet jaune a la creme
Gnocchis farcis aux cepes

Salade d'agrumes au Grand-Marnier
(France)*/(Suisse)***

Potage Parmentier

00000

Beignets aux pommes, creme vanille
ou
Café complet/assiette de charcuterie

(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Soupe de potiron
Macédoine de légumes

Tarte tomate-mozzarella et basilic

Mousse a la noix de coco

(Suisse)*/(Suisse)***

Soupe de potiron

Canapé aux ceufs

ou
Café complet/assiette de charcuterie

(Suisse)*/(Suisse)x**/(*xxx)

Velouté de topinambours et poireaux blancs

00000

Lard, saucisson Vaudois
Raves, pommes boulangere

00000

Cornet a la creme

(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Velouté de topinambours et poireaux blancs
Assortiment de fromages
Pommes vapeur
ou
Café complet/assiette de charcuterie

(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Créme de fenouils a I'aneth
Salade de blé gourmet

00000

Filets de perche meuniere

Panais et carottes sautés, creme de citron vert

00000

ile flottante
(Russie)**/(Suisse)***

Velouté de fenouils a I'aneth

00000

Quiche Lorraine
Salade de racines rouges cuites

ou
Café complet/assiette de charcuterie

(Suisse)*/(Suisse)x**/(*kxxx)

Velouté d'épinards a la creme
Salade mélée

oooo0o0

Roti haché de veau aux capres
Cornettes au beurre noisette

oooo0o0

Compote de pommes-cannelle
(Suisse)*/(Suisse)***

Velouté d'épinard a la creme

Terrine campagnarde
Céleris rémoulade
ou
Café complet

(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Créme de cresson
Salade mache

00000

Emincé de boeuf aux morilles
Riz basmati, julienne de légumes

Chou chantilly
(Suisse)*/(Suisse)***

Créme de cresson

00000

Gateau aux poires amandine
ou
Café complet/assiette de charcuterie

(Suisse)*/(Suisse)*x*x/ (*k**)

Cuisine de la Résidence Les Roches

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la péche - *** Provenance des pains et produits de boulangerie

*rrx Contient du porc

Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse. Toute exception est directement indiquée sur 'affichage.



