
Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21 Samedi 22 Dimanche 23

9h00 9h00 9h00 9h00 9h00 10h15 10h00
Massages Potager actif Dictons Comité de Potager actif Gymnastique Apéritif du

du dos Noël dimanche

10h15 10h15 10h15

10h15 A la découverte Culte du 10h00 Jeu: les
Gymnastique de l'échinacée souvenir Chant anagrammes

Cafétéria Cafétéria Cafétéria Caféteria Cafétéria Caféteria Cafétéria

Tânia Béatrice/ Amélie Floren/ Amélie/ Bourquin Crystel/ Béatrice Béatrice Alexandre Florence

13h30 13h30 13h45 14h00 13h30 13h30 13h30

Moments Ciné-rencontres Sortie achats Esthéticienne Moments Moments Moments

individuels (sur inscription) (sur inscription) (sur inscription) individuels individuels individuels
14h45 14h30 14h30 14h30 14h30 14h30

Documentaire Atelier Discussion Caramels Atelier des Atelier

créatif 14h30 sur le thème sens: le toucher réminiscence:

de Noël Bricolage de l'horlogerie: l'école

& visite du chien de Noël Rolex, Swatch,
de thérapie Oméga… & jeux

Chambres/ cafétéria Bévilard/ cafétéria  Boujean/ cafétéria Cabinet Dr/ cafétéria Chambres/ cafétéria Cafétéria Chambres/ cafétéria

Tânia Béatrice/ Amélie Florence/ Amélie Crystel/ Béatrice Béatrice Alexandre Florence

Novembre


