Les Roches N <
RESIDENCE MEDICO-SOCIALE
POUR PERSONNES AGEES

Lundi
22 décembre 2025

Mardi
23 décembre 2025

Mercredi
24 décembre 2025

Jeudi
25 décembre 2025

Vendredi
26 décembre 2025

MENUS DE LA SEMAINE

MIDI

SOIR

Velouté de courges au miel
Salade de pain de sucre

Spaghettis bolognaise
Parmesan rapé

00000

Chaussons aux pommes

(Suisse)*/(Suisse)***

Velouté de courges au miel
00000

Risotto aux champignons
Salade verte

0000

Assiette de charcuterie

ou
Café complet
(Suisse)*/(Suisse)***/ (*++)

Potage a l'oignon
Salade de mais

oooo

Fromage d'ltalie a la moutarde
Falafel au potiron, poivrons sautés

fle flottante

(Suisse)*/(Suisse)***/ (xkk*)

Potage a I'oignon

Crépes aux fruits de bois
Caramel beurre salée
0000

Assiette de charcuterie
ou
Café complet

(Suisse)*/(Suisse)rrr/ (Fxxx)

Soupe a l'orge perlé
Salade de mais au curry doux

Saucisse de veau grillée, creme de porto
Rosti, carottes vapeur
o000

Roulé a la confiture

(Suisse)*/(Suisse)***

Soupe a l'orge perlé
ooo0o0
Canapé au saumon fumé
ooo0o0
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

(Suisse)*/(Norvege )**/(Suisse)***/(*x+**)

Terrine de Saint-Jacques au muscadet

Mignon de porc aux morilles
Pommes duchesses, et fagot d'haricots

Entremet au chocolat

(France)*/(Suisse)xr/ (+kk*)

Bouillon de légumes

Cornettes au beurre noisette
Compote de pommes

Assiette de charcuterie
ou
Café complet

(Suisse)*/(Suisse)xr/ (xxxx)

Velouté de panais a l'orange
Salade de ruccula
0000

Vol-au-vent de saumon et Saint-Jacques
Riz pilaf

0000

Salade fruits frais

(Allemagne )**/(Suisse)***

Velouté de panais a l'orange

Crogue-monsieur
Salade verte

0000

Assiette de charcuterie

ou
Café complet
(Suisse)*/(Suisse)rr*/(*xxx)

Samedi
27 décembre 2025

Potage Dubarry
Salade de carottes crues

Tripes a la tomate
Pommes frites

ocooo

Gateau carotte

(Suisse)*/(Suisse)***/(***x)

Potage Dubarry

Salade de pommes de terre et saucisse de Lyon

Assiette de charcuterie
ou
Café complet

(Suisse)*/(Suisse)*rx/(¥kk*)

Dimanche
28 décembre 2025

Creme de brocolis
Salade de chicorée et scarole
0000

Emincé de boeuf au paprika
Gnocchis de patates douces, laitue braisée

Blche

(Suisse)*/(Suisse)***

Creme de brocolis
Tarte aux cerises
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

(Suisse)*/(Suisse)***x/(*<*xx)

Cuisine de la Résidence Les Roches

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la péche - *** Provenance des pains et produits de boulangerie

*rrx Contient du porc

Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse. Toute exception est directement indiquée sur 'affichage.



