
MENUS DE LA SEMAINE

MIDI SOIR

Lundi
9 février 2026

Velouté de céleris pommes
Salade d'endives aux pommes

°°°°°
Boulette de bœuf, sauce cacahouète

Pommes frites
°°°°°

Gâteau carotte

(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Velouté de céleris pommes
°°°°°

Ramequin au fromage
Salade verte

°°°°
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

(Suisse)*/(****)

Mardi
10 février 2026

Potage de carottes jaunes
Batavia et pain de sucre

°°°°
Tranche de dinde fumé, sauce à l'oignon

Polenta au citron, courgettes vapeur
°°°°

Mousse au chocolat

(France)*/(Suisse)***

Potage de carottes jaunes
°°°°

Café gourmand
(bircher, gruyère, mortadelle, pain au lait)

°°°°
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Mercredi
11 février 2026

Crème de poireaux verts
Salade de carottes crues

°°°°
Bretzel saumuré farcie béchamel-brocolis

Pommes sautées au romarin
°°°°

Panna cotta à la vanille

(Suisse)*/(Suisse)***

Crème de poireaux verts
°°°°

Cannelloni épinards-ricotta
Salade de rampon mimosa

°°°°
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Jeudi
12 février 2026

Consommé aux croûtons
Mesclun de salade

°°°°
Jambon paysan au madère

Gratin dauphinois, aubergines provençale
°°°°

Salade de fruits frais

(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Consommé aux croûtons
°°°°

Croissant boulanger farci
Jus au thym, salade verte

°°°°
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

(Suisse)*/(****)

Vendredi
13 février 2026

Crème de pannais à la crème
Salade mâche mimosa

°°°°
Filet d'églefin, sauce pommes vertes et citron

Blé gourmet, flan de courge
°°°°

Mousse café

(Atlantique Nord-Est )**

Crème de pannais à la crème
°°°°

Assortiment de fromages
Pommes vapeur

°°°°
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

(Suisse)*/(****)

Samedi
14 février 2026

Potage St Germain
Salade de feuilles de chêne rouges

°°°°
Langue de bœuf aux câpres

Purée maison, duo de carottes
°°°°

Mini beignets à la cannelle

(Suisse)*/(Suisse)***

Potage St Germain
°°°°

Canapé au jambon, beurre moutarde
°°°°

Assiette de charcuterie
ou

Café complet

(Suisse)*/(****)

Dimanche
15 février 2026

Crème à l'oseille
Salade de chicorée et scarole

°°°°
Rôti de veau roulé au paprika doux

Riz basmati, salsifis persillés
°°°°

Meringue. crème double

(Suisse)*/(Suisse)***

Crème à l'oseille
°°°

Strudel aux pommes
Sauce vanille

°°°°
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

(Suisse)*/(****)

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la pêche - *** Provenance des pains et produits de boulangerie
**** Contient du porc
Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse. Toute exception est directement indiquée sur l’affichage.

Cuisine de la Résidence  Les Roches


