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RESIDENCE MEDICO-SOCIALE

POUR PERSONNES AGEES

Lundi
23 février 2026

Mardi
24 février 2026

Mercredi
25 février 2026

Jeudi

26 février 2026

MENUS DE LA SEMAINE

MIDI

SOIR

Velouté de choux-fleurs
Salade rustique

Schiblig poché, sauce a I'échalotte
Pommes frites, haricots verts en persillade

Donuts

(Suisse)*/(Suisse)***/(**xx)

Velouté de choux-fleurs
00000

Spatzlis grillés aux lardons
Salade de racines rouges cuites

Assiette de charcuterie

ou
Café complet
(Suisse)*/(Suisse)***/ (*++)

Soupe a la tomate et basilic
Salade de concombres
00000

Emincé de poulet aigre-doux
Gnocchis de patates douces

Tarte aux pommes

(France)*/(Suisse)***

Soupe a la tomate et basilic

Café gourmand
(téte de moine, bircher, lard sec, pain toast tiede)

Assiette de charcuterie
ou
Café complet

(Suisse)*/ (****)

Velouté d'endives au miel
Céleris rémoulade

Risotto aux morilles, copeaux de parmesan
Nuggets de légumes
00000

Soleil d'Hawar

(Suisse)*/(Suisse)***

Creme d'endives au miel
00000

Rouleaux de printemps de légumes
Salade verte

00000

Assiette de charcuterie

ou
Café complet
(Suisse)*/(Suisse)***/(*+xx)

Creme de courge a la creme
Salade mélée

00000

Spaghettis bolognaise
Parmesan rapé

Mousse framboise

(Suisse)*/(Suisse)***

Creme de courge a la creme
Canapé au thon mayonnaise
Assiette de charcuterie
ou
Café complet

(Suisse)*/(Thailande )**/(Suisse)***/(***x)

Vendredi
27 février 2026

Potage a I'orge perlée
Mesclun de salade
00000

Filets de limande meuniere
Riz et courgettes sautées

Gateau carotte

(Pacifique Nord-Est )**

Potage a I'orge perlée

Soufflé au gruyére corsé
Salade verte

00000

Assiette de charcuterie

ou
Café complet
(Suisse)*/(Suisse)rr*/(*xxx)

Samedi
28 février 2026

Soupe de romanescos a la creme
Salade de pain de sucre

ROt haché de boeuf, créeme de ciboulette
Cornette au beurre, épinards en branche

Salade de fruits frais

(Suisse)*/(Suisse)***

Soupe de romanascos a la creme
©0oo0o00
Salade de saucisse de Lyon vinaigrette
©0oo0o00
Assiette de charcuterie
ou
Café complet

(Suisse)*/(Suisse)*rx/(¥kk*)

Dimanche
1 mars 2026

Velouté de brocolis et carottes jaunes

Vol-au-vent '
Pommes rissolées au romarin
00000

Vermicelles

(Suisse)*/(Suisse)***/(**xx)

Velouté de brocolis et carottes jaunes

Tartes aux fruits
Sauce vanille

00000

Assiette de charcuterie

ou
Café complet
(Suisse)*/(Suisse)***x/(*<*xx)

Cuisine de la Résidence Les Roches

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la péche - *** Provenance des pains et produits de boulangerie

*rrx Contient du porc

Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse. Toute exception est directement indiquée sur 'affichage.



