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RESIDENCE MEDICO-SOCIALE
POUR PERSONNES AGEES

MIDI SOIR

Velouté de courgettes au curry doux Velouté de courgettes au curry doux
Salade mélée
. Canapé au jambon mayonnaise
Lundi Nuggets de poulet, sauce cocktail
23 mars 2026 Crozet de Savoie aux légumes Café complet ou assiette de charcuterie
Creme brlléee
(France)*/(Suisse)*** (Suisse)*/(Suisse)***/(***+)
Potage de choux-fleurs et poireaux blancs Potage de choux-fleurs et poireaux blancs
Salade de pain de sucre
. Géateau de Vully aux abricots
Mardi Saucisse de veau a la moutarde
24 mars 2026 Pommes frites, salsifis a la sicilienne Café complet ou assiette de charcuterie
Mousse au chocolat
(Suisse)*/(****) (Suisse)*/(Suisse)**+/(****)
Creme de concombres a la menthe Creme de concombres a la menthe
Salade trévise et chicoré
. Assiette de fromage et wienerli poche
Mercredi Asperges vertes, sauce hollandaise
25 mars 2026 Pommes de terres lyonnaises Café complet ou assiette de charcuterie
Patisserie
(Suisse)* (Suisse)*/(****)
Velouté de patates douces Velouté de patates douces
Salade de concombres
. Toast chaud gratinée
Jeudi Chili con carne Salade de racines rouges cuites
26 mars 2026 . : . : :
Savarin chantilly Café complet ou assiette de charcuterie
(Suisse)*/(Suisse)*** (Suisse)*/(Atlantique Nord Est )**/(****)
Creme d'épinard a la muscade Creme d'épinard a la muscade
Salade rustique
. Cornettes au beurre noisette
Vendredi Filet de sole tropical au Porto Sauce tomate et parmesan rapé
27 mars 2026 Polenta a I'ail des ours, endive caramélisée
Café complet ou assiette de charcuterie
Salade de fruits exotique
(Sénégal )**/(Suisse)*** (Suisse)*/(Suisse)***/ (***x)
Velouté de carottes Velouté de carottes

Salade America
00000

Salade de pommes de terre aux lardons fumeés

Samedi Steak haché de boeuf, créme de ciboulette
28 mars 2026 Riz basmati, choux de Bruxelles Café complet ou assiette de charcuterie
Tartelette aux fruits
(Suisse)*/(Suisse)*** (Suisse)* /(SUisse)***/(*++%)
Velouté de poireaux a la creme Velouté de poireaux a la creme
. Choucroute garnie Géateau a l'ananas, creme vanille
Dimanche Pomme nature
29 mars 2026 Café complet ou assiette de charcuterie

Compote de pommes a la cannelle

(Suisse)*/(Suisse)***/ (****) (Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Cuisine de la Résidence Les Roches
* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la péche - *** Provenance des pains et produits de boulangerie
*rrx Contient du porc

Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse. Toute exception est directement indiquée sur 'affichage.



