
MENUS DE LA SEMAINE

MIDI SOIR

Lundi
13 avril 2026

Crème d'endives au miel
Salade de pain de sucre

°°°°°
Vol-au-vent d'asperges et filet de poulet

Riz sauvage
°°°°°

Mousse au chocolat noir

(Suisse)*/(Suisse)***

Crème de choux rouges
°°°°°

Cervelas et pommes de terre rissolées
Salade verte

°°°°
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Mardi
14 avril 2026

Velouté de fenouils au curry doux
Mesclun de salade

°°°°°
Steak haché de bœuf, sauce marchand de vin

Pommes allumettes, courgette provençale
°°°°°

Millefeuille

(Suisse)*/(Suisse)***

Velouté de fenouils au curry doux
°°°°°

Strudel aux pommes
Coulis d'abricots

°°°°
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Mercredi
15 avril 2026

Potage de courgettes et fromage frais
Salade de tomate et féta

°°°°°
Risotto aux artichauds
Copeaux de parmesan

°°°°°
Fraises chantilly

(Suisse)*

Potage de courgettes et fromage frais
°°°°°

Lasagne
Salade verte

°°°°°
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

(Suisse)*/(****)

Jeudi
16 avril 2026

Velouté de brocolis
Salade de feuilles de chêne

°°°°°
Paupiette de dinde forestière

Tagliatelles au beurre, jardinière de légumes
°°°°°

Panna cotta framboise

(France)*/(Suisse)***

Velouté de brocolis
°°°°°

Ramequin au fromage
Salade verte

°°°°°
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Vendredi
17 avril 2026

Soupe aux céréales
Salade de carottes crues

°°°°°
Filet de Tacaud à la moutarde

Mousseline de patates douces, céleris branches
°°°°°

Tartelette aux fruits

(Atlantique Nord Est )**/(Suisse)***

Soupe aux céréales
°°°°°

Gratin de spätzlis aux lardons
Salade mêlée

°°°°°
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Samedi
18 avril 2026

Velouté Dubarry
Salade pommée

°°°°°
Saucisse de porc grillée, crème d'échalotte

Roesti, laitue braisée
°°°°°

Salade de fruits

(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Velouté Dubarry
°°°°°

Canapé aux asperges blanche-mayonnaise
°°°°°

Assiette de charcuterie
ou

Café complet

(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Dimanche
19 avril 2026

Crème d'épinards
Salade rustique

°°°°°
Bœuf bourguignon à l'ancienne

Polenta crémeuse, choux de Bruxelles
°°°°°

Gâteau carotte

(Suisse)*/(Suisse)***

Bouillon aux légumes
°°°°°

Tarte aux myrtilles chantilly
°°°°°

Assiette de charcuterie
ou

Café complet

(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la pêche - *** Provenance des pains et produits de boulangerie
**** Contient du porc
Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse. Toute exception est directement indiquée sur l’affichage.

Cuisine de la Résidence  Les Roches


