
MENUS DE LA SEMAINE

MIDI SOIR

Lundi
11 mai 2026

Soupe à l'oignon
Salade mâche aux croûtons

°°°°°
Spaghettis carbonara

Parmesan râpé
°°°°°

Gâteau carotte
(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Soupe à l'oignon
°°°

Omelette au fromage
Salade de pain de sucre

°°°
Assiette de charcuterie ou café complet

(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Mardi
12 mai 2026

Potage cultivateur
Salade rustique

°°°°°
Mijoté de bœuf mariné au madère

Pommes grenailles sautées, brunoise de légumes
°°°°°

Panna cotta à la mangue
(Suisse)*/(Suisse)***

Potage cultivateur
°°°°°

Tarte à la rhubarbe
°°°°°

Assiette de charcuterie ou café complet
(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Mercredi
13 mai 2026

Velouté de carottes
Salade de racines rouges cuites

°°°°°
Raviolis aux asperges

Sauce Stroganov, parmesan râpé
°°°°°

Boule de Berlin
(Suisse)*/(Suisse)***

Velouté de carottes
°°°°°

Crêpe farcie béchamel et petits légumes
Salade verte

°°°°°
Assiette de charcuterie ou café complet

(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Jeudi
14 mai 2026

Bouillon de légumes
Salade de concombres

°°°°°
Fromage d'Italie pané, sauce à l'échalotte

Pommes frites, gratin de côte de bette
°°°°°

Mousse poire chocolat
(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Bouillon de légumes
°°°°°

Salade de pommes de terre
Wienerli poché

°°°
Assiette de charcuterie ou café complet

(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Vendredi
15 mai 2026

Crème de céleris branches
Salade de tomates basilic

°°°°°
Accra de morue, sauce yaourt
Riz créole, courgettes sautées

°°°°°
Madeleines

(Atlantique Nord-Est)**/(Suisse)***

Potage de céleris branches
°°°°°

Cornettes au beurre noisette
Compote de pommes

°°°°°
Assiette de charcuterie ou café complet

(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Samedi
16 mai 2026

Velouté de choux-fleurs
Salade de roquette

°°°°°
Saucisse de veau grillée, sauce aux poivres

Roesti, laitue braisée
°°°°°

Salade de fruits frais
(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Velouté de choux-fleurs
°°°°°

Canapé au salami beurre moutarde
°°°°°

Assiette de charcuterie ou café complet
(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Dimanche
17 mai 2026

Crème de tomate
Salade de pain de sucre

°°°°°
Poulet grillée, sauce au thym

Mousseline de pommes de terre, épinards à la
crème
°°°°°

Sorbet ananas
(Suisse)*/(Suisse)***

Crème de tomate
°°°°°

Tourte aux fraises
Crème chocolat

°°°°°
Assiette de charcuterie ou café complet

(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la pêche - *** Provenance des pains et produits de boulangerie
**** Contient du porc
Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse. Toute exception est directement indiquée sur l’affichage.

Cuisine de la Résidence  Les Roches


