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Les Roches =<' ¢~

RESIDENCE MEDICO-SOCIALE
POUR PERSONNES AGEES

Lundi
25 mai 2026

Mardi
26 mai 2026

Mercredi
27 mai 2026

Jeudi
28 mai 2026

Vendredi
29 mai 2026

Samedi
30 mai 2026

Dimanche
31 mai 2026

MENUS DE LA SEMAINE

MIDI

SOIR

Créme de brocolis
Salade mélée

Vol-au-vent aux morilles
Boulgour aux asperges

Mousse aux baies des bois
(Suisse)*/(Suisse)**/(F***)

Créme de brocolis
00000
Terrine aux poivres verts
Salade de tomate
0000
Assiette de charcuterie
ou
Café complet

Velouté d'épinards a la creme
Salade de mais

00000

Steak haché porc au gruyere, sauce paprika
Gnocchis tricolores

00000

Gateau au fromage blanc
(Suisse)*/(Suisse)***

(Suisse)*/(Suisse)***/ (%)

Velouté d'épinards a la creme

00000

Pain perdu brioché fraises-rhubarbes

cooo

Assiette de charcuterie
ou
Café complet

(Suisse)*/(Suisse)r*/ (*++*)

Potage a l'oignon
Salade California

00000

Lasagne verdura

(tomates, courgettes, brocolis, carottes et poivrons

oooo0o0

Fraises chantilly

Potage a l'oignon
Oeuf au plat, pommes rissolées
Salade verte
Assiette de charcuterie
ou
Café complet

(SUISSE)*/(SUISSE)

Velouté de céleris pommes
Salade de radis blancs

ooo0o0o0

Escalope de porc panée
Gratin dauphinois, carottes vichy

ooo0o00

Tartelette aux fruits
(Suisse)*/(Suisse)r*/ (x*+)

(SUISSE)*/(SUiSSe) */(F%)

Velouté de céleris pommes
Endive au jambon
Salade rustique
Assiette de charcuterie
ou
Café complet

Créme de tomate au basilic
Salade de chicorée

00000

Brochette de rouget meuniere
Cryspi-sticks, duo de courgettes

Salade de fruits frais
(Indonésie )**/(Suisse)***

(SUISSe)*/(SUiSSe)FF*/ (%)

Créme de tomate au basilic

Gateau a la creme

00000

Assiette de charcuterie
ou
Café complet

(Suisse)*/(****)

Apéritif

00000

Asperges vertes froides, pesto a la pistache
Fougasse au romarin

Ceeur de thon rouge, sauce passion et gingembre
Ravioles farcies aux épinards, pommes williams
00000

Mousse légére aux fraise et chocolat blanc

Bouillon de légumes

00000

Assiette de charcuterie
ou
Café complet

(Suisse)*/(Thailande)**/(Suisse)***/(**+*)

(Suisse)*/(Océan indien occidental )**/(Suisse)***

Bouillon de légumes
Salade de pain de sucre

00000

Navarrin d'agneau
Purée mousseline, poélée de Iégumes

00000

Meringue. creme double
(Suisse)*/(Irlande )**/(Suisse)***

Bouillon de legumes

00000

Tarte a la framboise, coulis de mangue

00000

Assiette de charcuterie
ou
Café complet

(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Cuisine de la Résidence Les Roches

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la péche - *** Provenance des pains et produits de boulangerie

*kx Contient du porc

Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse. Toute exception est directement indiquée sur I'affichage.



