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Les Roches =<' cx

RESIDENCE MEDICO-SOCIALE
POUR PERSONNES AGEES

MIDI SOIR

Velouté parmentier Velouté de tomate
Salade de feuilles de chéne
. Pommes en robes des champs
. L_U”dl Piccata de dinde, sauce tomate Asperges vertes mayonnaise
8 juin 2026 Risotto au pesto vert, trio de légumes romanescos ou
Café complet/assiette de charcuterie
Panna cotta vanille (Suisse)*/(Suisse)r#/ (xx#+)

(France)*/(Suisse)***

Potage cresson-carottes jaunes Potage cresson-carottes jaunes
Salade de pain de sucre
. Crépes farcies aux fraises et mascarpone
‘Mardi Beeuf braisé ou
9 juin 2026 Tajine de légumes aux abricots Café complet/assiette de charcuterie

R . (Suisse)*/(**+*)
Cornet a la creme chocolat

(Suisse)*/(Suisse)***

Soupe d'épinards a la muscade Soupe d'épinards a la muscade
Salade de choux chinois
. Canapé au jambon et beurre moutarde
Mercredi Spaghettis carbonara ou
10 juin 2026 Parmesan rapé Café complet/assiette de charcuterie

coeee Suisse)*/(Suisse)**x/ (FFxx
Abricots ( i el

(Suisse)*/(Suisse)rr*/ (**)

Velouté de céleris a la creme Velouté de céleris a la creme
Salade de concombres au séré
. Risotto a la tomate
Jeudi Vol-au vent fagon curry doux Salade de carottes crues
11 juin 2026 (pois chiches, patates douces, carottes, courgettes ou
et lait de coco) Café complet/assiette de charcuterie

eeee ) (Suisse)*/(Suisse)r*/ (*++%)
Mousse au chocolat noir

(Suisse)*/(Suisse)™*/(**%)

Créme de brocolis Creme de courgettes au curry
Salade jardiniere

0do000

Soufflé au fromage

Vendredi Crevettes sautées, sauce au homard Salade verte
12 juin 2026 Blé gourmet, fenouils au citron vert ou
Café complet/assiette de charcuterie
Donuts (Suisse)*/(Suisse)r*x/ (*x¥x)
(Vietnam / Atlantique Nord-Ouest )**/(Suisse)***
Potage cultivateur Potage cultivateur
Salade de chicoré
. Terrine aux trois poivres
Samedi Fromage d'ltalie, créme de cognac Salade de tomates
13 juin 2026 Pommes frites, brocolis vapeur ou
Café complet/assiette de charcuterie
Fraises Chantllly (Suisse)*/(Suisse)+*/ (xx)
(Suisse)*/(Suisse)*r*/(*x*x)
Velouté Dubarry Velouté Parmentier
Salade mélée
: Melon de cavaillon et mortadelle
Dimanche Sot-I'y-laisse de poulet a la creme ou
14 juin 2026 Purée mousseline, haricots beurrés Café complet/assiette de charcuterie

00000

Glace
(Suisse)*/(Suisse)***

(Suisse)*/(Suisse)r*/ (*<*+x)

Cuisine de la Résidence Les Roches
* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la péche - *** Provenance des pains et produits de boulangerie
*kx Contient du porc
Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse. Toute exception est directement indiquée sur I'affichage.



