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RESIDENCE MEDICO-SOCIALE
POUR PERSONNES AGEES

Lundi
22 juin 2026

Mardi
23 juin 2026

Mercredi
24 juin 2026

Jeudi

25 juin 2026

Vendredi
26 juin 2026

Samedi
27 juin 2026

Dimanche
28 juin 2026

MENUS DE LA SEMAINE

MIDI

SOIR

Velouté parmentier
Salade de courgettes aux raisins

06000

Tranche de porc a la creme
Pommes frites, haricots verts persillés

00000

Panna cotta a la mangue
(Suisse)*/(Suisse)rr*/ (**x)

Velouté parmentier
Spaghettis au beurre, sauce tomate
Parmesan rapé, salade verte
ou
Café complet/assiette de charcuterie

(Suisse)*/(Suisse)r*/ (*<*+x)

Potage aux poireaux verts
Salade mache mimosa

00000

Emincé de boeuf miel moutarde
Purée mousseline, gratin de cote de bette

Tartelette aux abricots
(Suisse)*/(Suisse)***

Potage aux poireaux verts

00000

CroUte aux fraises
ou
Café complet/assiette de charcuterie

(Suisse)*/(Suisse)***/(¥***)

Créme de tomates au basilic
Salade trévise-feuilles de chéne

00000

Malakoff (boulettes de fromage au gruyere)

Légumes fagon Basquaise

Mousse au chocolat et mascarpone
(Suisse)*/(Suisse)***

Créme de tomates au basilic

00000

Assiette de fromages, pommes grenailles
ou
Café complet/assiette de charcuterie

(Suisse)*/(****)

Velouté de céleris branches
Salade de carottes crues

ooo0o0o0

Lasagnes maison

00000

Choux a la creme
(Suisse)*/(Suisse)***

Velouté de céleris branches

00000

Rosti grillé, salade de racines rouges

ou
Café complet/assiette de charcuterie
(Suisse)*/(Suisse)rr*/ (**x)

Créme de courgettes
Salade de pain de sucre

00000

Filet de dorade sébaste, sauce bourguignonne
Gnocchis de patates douces, julienne de légumes

Melon et pasteque
(Suisse)***

Creme de courgettes

Gateau au fromage
Salade verte
ou
Café complet/assiette de charcuterie

(Suisse)*/(Suisse)rr*/ (**+)

Soupe a l'oignon
Salade de chicorée

oooo0o0

Mijoté de porc au paprika et petits légumes
Polenta crémeuse

ooo0o0o0

Meringue chantilly
(Suisse)*/(Suisse)¥+*/ (x#%)

Soupe a l'oignon

Salade de pommes de terre a la Vaudoise
ou
Café complet/assiette de charcuterie

(Suisse)*/(Norvege )**/(Suisse)r*/ (x+**)

Velouté de carottes jaunes
Salade batavia

00000

Saucisse de veau grillée, sauce myrtille
Pommes frites, aubergines a l'ail

00000

Glace
(Suisse)*/(Suisse)rrx/ (+rkx)

Velouté de carottes jaunes

00000

Gateau de ménage
ou
Café complet/assiette de charcuterie

(Suisse)*/(Suisse)r*/ (*<*+x)

Cuisine de la Résidence Les Roches

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la péche - *** Provenance des pains et produits de boulangerie

*kx Contient du porc

Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse. Toute exception est directement indiquée sur I'affichage.



