
MENUS DE LA SEMAINE

MIDI SOIR

Lundi
8 décembre 2025

Velouté de carottes
Salade America

°°°
Saucisse de porc grillé, crème à l'échalotte
Pommes allumettes, romanescos vapeur

°°°
Tarte au citron meringuée

(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Velouté de carottes
°°°

Croque-monsieur
Salade verte

°°°°
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Mardi
9 décembre 2025

Potage de céleris branches
Salade de concombres

°°°
Picatta de dinde

Risotto à la tomate et champignons
°°°

Mousse au chocolat blanc

(France)*/(Suisse)***

Potage de céleris branches
°°°

Strudel aux pommes
Crème anglaise

°°°°
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Mercredi
10 décembre 2025

Bouillon de légumes
°°°°°

Fondue savoyarde
°°°°°

Salade de fruits exotique

(Suisse)*/(Suisse)***

Bouillon de légumes
°°°

Œuf au plat
Salade verte

°°°
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

(Suisse)*/(****)

Jeudi
11 décembre 2025

Crème de brocolis
Salade rustique

°°°°°
Vol-au-vent

Salsifis à la bordelaise
°°°°°

Meringue chantilly

(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Crème de brocolis
°°°°°

Rösti grillé aux lardons
Salade verte

°°°°°
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Vendredi
12 décembre 2025

Soupe à la tomate
Céleris rémoulade

°°°°°
Tagliatelles aux poireaux blancs

Saumon frais et fumé
°°°°°

Gâteau carotte

(Norvège )**/(Suisse)***

Soupe à la tomate
°°°°°

Quiche chèvre-épinards
Salade verte

°°°°°
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

(Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Samedi
13 décembre 2025

Noix de Saint Jacques snackée
°°°

Suprême de volaille rôti
Pommes Anna, trilogie de légumes racines

°°°
Bûche de Noël

(Suisse)*/(Suisse)***

Bouillon de légumes
°°°°°

Assiette de charcuterie
ou

Café complet

(Suisse)*/(France )**/(****)

Dimanche
14 décembre 2025

Crème Dubarry
°°°°°

Raves, fumé de notre région
Pommes nature

°°°°°
Crème brûlée

(Suisse)*/(****)

Crème Dubarry
°°°

Gâteau aux myrtilles
Crème vanille

°°°°
Assiette de charcuterie

ou
Café complet

(Suisse)*/(****)

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la pêche - *** Provenance des pains et produits de boulangerie
**** Contient du porc
Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse. Toute exception est directement indiquée sur l’affichage.

Cuisine de la Résidence  Les Roches


