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Les Roches =<' ¢~

RESIDENCE MEDICO-SOCIALE
POUR PERSONNES AGEES

Lundi
4 mai 2026

Mardi
5 mai 2026

Mercredi
6 mai 2026

Jeudi

7 mai 2026

Vendredi
8 mai 2026

Samedi
9 mai 2026

Dimanche
10 mai 2026

MENUS DE LA SEMAINE

MIDI

SOIR

Potage de petit-pois a la creme
Salade de chicorée

00000

Saucisse de porc grillée, sauce moutarde
Pommes croquettes, brocolis béchamel

00000

Choux a la creme
(Suisse)*/(Suisse)**/(F***)

Potage de petit-pois a la creme

00000

Risotto au pesto vert et jambon cru
Salade verte

cooo

Assiette de charcuterie ou café complet
(Suisse)*/(Suisse)r**/ (*x*x)

Potage vichy au curry
Céleris rémoulade

00000

Piccata de dinde, sauce tomate
Gratin de courgettes et pommmes de terre

Melon de Cavaillon
(Suisse)*/(Suisse)***

Potage vichy au curry

000000

Tourte aux abricots
Coulis de fraises

cooo

Assiette de charcuterie ou café complet
(Suisse)*/(Suisse)rr*/ (*x*+)

Creéme de choux rouges
Salade rustique

00000

Lasagne maison
00000

Mousse a la mangue
(Suisse)*/(Suisse)***

Creme de choux rouges

00000

RoOsti campagnard
Salade de racines rouges

Assiette de charcuterie ou café complet
(Suisse)*/(Suisse)*rr/ (xr¥)

Creme de romanescos a la creme

00000

Asperges vertes pochées, sauce ciboulette
Pommes frites au paprika

00000

Salade de fruits
(Suisse)*/(Suisse)***

Creme de romanescos a la creme

00000

Ramequin au fromage
Salade verte

cooo

Assiette de charcuterie ou café complet
(Suisse)*/(Suisse)rr*/ (xrk*)

Velouté de pak-choi
Salade de roquette et pain de sucre

Saumon poché, creme de curry doux
Arancinis mozzarella, ratatouille nicoise

00000

Gateau au chocolat
(Norvege )**/(Suisse)***

Velouté de pak-choi

Tagliatelles a la tomate
Parmesan rapé, salade verte

0000

Assiette de charcuterie ou café complet
(Suisse)*/(Suisse)rr*/ (**+)

Soupe de brocolis
Salade mélée

oooo0o0

Emince de porc au curry
Pomme purée, petit-pois étuves

Poire au sirop chantilly
(Suisse)*/(Suisse)¥+*/ (x#%)

Soupe a l'oignon
Salade de cervelas au gruyere doux

Assiette de charcuterie ou café complet
(Suisse)*/(Suisse)rr*/ (rrkx)

Bouillon de légumes
Salade de rampon

00000

Vol-au-vent
Riz sauvage

00000

Meringue et creme double
(Suisse)*/(Suisse)rrx/ (+rkx)

Bouillon de legumes

00000

Tarte au flan
Créme vanille bourbon

o000

Assiette de charcuterie ou café complet
(Suisse)*/(Suisse)rr*/ (rrkx)

Cuisine de la Résidence Les Roches

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la péche - *** Provenance des pains et produits de boulangerie

*kx Contient du porc

Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse. Toute exception est directement indiquée sur I'affichage.



